
　　　　

R7 年
1
月

22
日

平日
長期休暇

第1・3土曜日
第2・4・5土曜日

8
8
8
8

時

30
30
30
30

分から

17
17
14
14

時

00
00
30
30

分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

（別添資料１）

事業所名 児童発達支援事業所　ぷくぷく 支援プログラム 作成日

法人（事業所）理念 利用者に寄り添い、変化する福祉のニーズを見い出し、社会の変化に迅速に対応する。

支援方針

楽しく安心して過ごせる場所を提供するとともに、身辺自立、コミュニケーション、人間関係形成を小集団生活を通して学び、発達の土台を作る。

営業時間 送迎実施の有無

支　援　内　容

本
人
支
援

・健康状態の把握
・身辺自立（着脱・整理整頓・排泄・身だしなみ）に向けた生活支援

・感覚統合理論を取り入れ、保有する感覚を十分に活用できる支援
・遊びや活動を通して様々な感覚に刺激を与え、粗大運動を中心とした身体の土台つくり
・様々な体の動かし方を習得し、自分達で安全に楽しく遊ぶ力を養う

・小集団での活動を通し、文字・数・色・重さなどの概念を伝えます
・個別にて認知の偏り等に配慮し、認知力の向上繋げていく

・自由遊びの場面で他者と言葉でのやり取りを伝えていきます
・状況に応じた言葉選びができるようロールプレイの実施

・集団遊びを通して他者との協力・役割を理解し、社会性の発達を支援する
・運動を通して遊びや集団活動に参加できるよう支援する
・いろんな気持ちを受け入れ、適切な行動がとれるようにスタッフがフィードバックしていく

主な行事等

水遊び、クッキング、お出かけ（初詣、野菜収穫）

家族支援

・保護者交流会の実施
・家族からの相談や悩みに対して助言
・講演会、研修などの情報提供

移行支援

・園や就学先への情報共有
・放課後等デイサービスへの情報提供

地域支援・地域連携

・各種関係機関との連携や情報提供
・地域行事の参加
・公共の施設利用(図書館等)やお買い物

職員の質の向上

事業所内での各種研修会の実施【虐待防止、身体拘束、感染対策、スキル
アップ】、外部研修会参加、事業所内ケース検討会の実施、他事業所との
意見交換会への参加


